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Аннотация
Обоснование. Паразитарные болезни сельскохозяйственных животных ши-

роко распространены и являются одной из причин колоссального экономиче-
ского ущерба, вследствие негативного влияния на рост и развитие животных, и 
связанного с этим снижения продуктивности. Для сокращения потерь и качества 
животноводческой продукции, сохранения здоровья животных необходимо про-
ведение терапии и профилактики гельминтозов с применением высокоэффектив-
ных и безопасных антигельминтиков. Снижение эффективности, имеющихся в 
арсенале лекарственных препаратов, вследствие формирования устойчивости 
к ним гельминтов, а также в силу их токсичности, определяет необходимость 
поиска альтернативных источников биологически активных соединений с анти-
гельминтными свойствами. 

Цель. Обзор и анализ отечественных и зарубежных научных публикаций, 
посвященных исследованиям по использованию в животноводстве в качестве 
антигельминтных средств растений, содержащих проантоцианидины (ПАЦ). 

Материалы и методы. В основу работы положен анализ оригинальных ста-
тей и литературных обзоров, поиск которых осуществлялся в отечественных и 
зарубежных электронных базах данных научных публикаций PubMed, eLibrary, 
Scopus, Embase, Medline, GoogleScholar. Глубина поиска охватывает период 
2000–2025 гг., доля литературных источников за 5 последних лет составляет 
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37 %, за 10 – 70 %. В исследовании были использованы методы структурного и 
системного анализов.

Результаты. Проантоцианидины широко изучается в целях их применения в 
качестве кормовых добавок в составе растительного сырья, экстрактов из него, 
и выделенных индивидуальных веществ при выращивании крупного и мелко-
го рогатого скота, в свиноводстве и птицеводстве. Результаты экспериментов in 
vitro, in situ и in vivo раскрывают вопросы корреляции концентрации проантоци-
анидинов и степени проявления противоглистного эффекта, а также формиро-
вания показателей продуктивности животных; действие химических препаратов 
аналогичного фармакологического действия на фоне совместного применения с 
проантоцианидинами, фазы развития растения, характеризующиеся наибольшим 
накоплением проантоцианидинов. Изучается действие проантоцианидинов на 
различных стадиях жизненного цикла паразитов: вылупления яиц, стадии линь-
ки, взрослые особи. Показано, что основным местом антигельминтного эффекта 
проантоцианидинов является кутикула, связывание происходит с поверхностны-
ми белками кишечной мембраны, что приводит к нарушению процесса линьки 
и потере подвижности, а также секреции ферментов. Рассматриваются вопросы 
синергизма и антагонизма проантоцианидинов с другими группами биологиче-
ски активных веществ растений и синтетических препаратов антигельминтного 
действия, а также грибов-нематодофагов.

Заключение. В рамках настоящей работы проанализировано около двухсот 
научных публикаций отечественных и зарубежных авторов, показывающих что на 
современном этапе развития животноводства исследования по изучению использо-
вания растительных источников дубильных веществ конденсированного типа как 
противопаразитарных средств, занимают важное место в аспекте улучшения со-
стояния здоровья животных, а, следовательно, и питательной ценности продукции 
животноводства. В качестве перспективы подчеркивается расширения эксперимен-
тов in vivo. Однако следует отметить, что в отечественной ветеринарии уделяется 
недостаточно внимания поиску и изучению растительных источников богатых про-
антоцианидинами с целью дегельминтизации сельскохозяйственных животных. 

Ключевые слова: антигельминтное действие; кормовые добавки; раститель-
ные источники проантоцианидинов; выращивание крупного и мелкого рогатого 
скота; свиноводство; птицеводство 
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Abstract
Background. Farm animals parasitic diseases are widespread and are one of the 

enormous economic damage causes due to the negative impact on the animals growth 
and development and the associated productivity decrease. It is necessary to treat and 
prevent helminthiasis using highly effective and safe anthelmintics to reduce livestock 
products losses and quality and preserve animal health. The effectiveness decrease of 
existing drugs on account of the helminths resistance development as well as due to 
their toxicity, determines the need to search for alternative sources of biologically active 
compounds with anthelmintic properties.

Purpose. Review and analysis of domestic and foreign scientific publications de-
voted to research on the use of plants containing proanthocyanidins (РАС) in livestock 
as anthelmintic agents.

Materials and methods. The work is based on the original articles analysis and 
literary reviews which were searched in domestic and foreign scientific publications 
electronic databases PubMed, eLibrary, Scopus, Embase, Medline, GoogleScholar. The 
search depth covers the period 2000-2025, the share of literary sources for the last 5 years 
is 37%, for 10 – 70%. The structural and system analysis methods were used in the study.

Results. Proanthocyanidins are widely studied for their use as feed additives in the 
plant raw materials composition, plant extracts and isolated individual substances in the 
cattle and small cattle cultivation, in pig and poultry farming. The experiments results in 
vitro, in situ and in vivo reveal the correlation between the proanthocyanidins concentra-
tion and the anthelmintic effect manifestation, as well as the animal productivity indi-
cators formation; the chemical preparations effect with similar pharmacological action 
against the background of combined use with proanthocyanidins, the plant development 
phases characterized by the greatest accumulation of proanthocyanidins. The proantho-
cyanidins effect on various stages of the parasites life cycle is studied: egg hatching, 
molting stages and adults. It has been shown that the proanthocyanidins anthelmintic 
effect main site is the cuticle which binds to the surface intestinal membrane proteins. 
It leads to disruption of the molting process and loss of mobility, as well as enzyme se-
cretion. The proanthocyanidins synergism and antagonism issues with other groups of 
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plants biologically active substances and synthetic preparations of anthelmintic action, 
as well as nematodophage fungi, are considered.

Conclusion. Within the work framework about two hundred scientific publications 
of domestic and foreign authors have been analyzed. Its showing that at the present stage 
of livestock development the research condensed tannins plant sources use as antipara-
sitic agents occupies an important place in the improving animal health aspect and con-
sequently the livestock products nutritional value. The expansion of in vivo experiments 
is emphasized as a perspective. However, it should be noted that in domestic veterinary 
medicine, insufficient attention is paid to the search and study rich proanthocyanidins 
plant sources for the purpose of deworming farm animals. 

Keywords: anthelmintic effect; feed additives; plant proanthocyanidins sources; 
large and small livestock cultivation; pig farming; poultry farming
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Введение
Производство молока и мяса в условиях глобальных изменений климата 

требует новых подходов для улучшения использования кормов. В процессе 
интенсификации животноводческого сектора сельского хозяйства для сба-
лансированности рационов кормления животных возрастает необходимость 
включения различных кормовых добавок [29]. Актуальными являются ра-
боты, направленные на поиск и выделение биологически активных соеди-
нений (БАС) натурального происхождения [14]. Применение кормовых трав 
с высоким содержанием БАС рассматривается как актуальная перспектива 
стратегии развития животноводства в современных условиях. 

Неподдельный интерес вызывает использование богатых дубильны-
ми веществами (ДВ) растений и растительных экстрактов в рационах 
жвачных животных для улучшения качества продуктов животного про-
исхождения [27]. Современные исследования показывают, что раститель-
ные танины могут эффективно улучшать качество мяса и молока, а также 
повышать окислительную стабильность продуктов. Это обусловлено их 
биологическими функциями в организме животных, в частности влияни-
ем на механизм антиоксидантной защиты, ингибирующим действием на 
различные виды патогенных бактерий, грибов и вирусов, а также прояв-
лением противопаразитарной, противовоспалительной и противодиарей-
ной активности [43].
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В настоящее время ветеринарная паразитология столкнулась с нарас-
тающей проблемой появления резистентных рас гельминтов, против кото-
рых испытанные ранее антигельминтные препараты в рекомендованных 
дозах оказываются неэффективными. Это явление отмечено у многих ви-
дов животных и проявляется по отношению практически ко всем основным 
группам антигельминтиков, о чем свидетельствуют многочисленные иссле-
дования отечественных и зарубежных авторов [1; 3; 4; 5; 7; 8; 13; 24; 25; 28]. 

О широкой распространенности паразитарных болезней животных, яв-
ляющихся причиной снижения продуктивности, свидетельствуют данные 
о том, что около 40-90 % овец и крупного рогатого скота в регионах нашей 
страны заражены гельминтами [3; 9]. У телят, зараженных Dictyocaulus 
viviparus и желудочно-кишечными стронгилятами, выявлено снижение 
прирост массы в среднем на 34-35 кг в год [10]. 

Для противодействия глобальному распространению устойчивости к 
антигельминтным препаратам предпринимаются значительные усилия 
по разработке и распространению альтернативных средств для борьбы 
с инфекциями, вызванными желудочно-кишечными нематодами у мел-
ких жвачных животных, что особенно актуально в аспекте органического 
сельского хозяйства, где заметно стремление к сокращению использования 
синтетических веществ [18]. 

Использование натуральных растительных экстрактов в качестве про-
тивоглистных средств для домашнего скота практикуется уже давно [16; 
18; 21]. Противоглистные свойства растений обычно приписывают вто-
ричным метаболитам, таким как алкалоиды, терпеноиды или полифенолы, 
например, проантоцианидины, также известные как конденсированные 
танины [48].  На фоне резкого повышения устойчивости к стандартным 
антигельминтным средствам экстракты растений, содержащие ДВ, пред-
ставляют достойную альтернативу. Преимуществом использования поли-
фенолов в качестве перспективных БАС является их низкая токсичность, 
что было показано на экспериментальных моделях животных [6].

ДВ широко представлены в растительном мире и могут быть разделены 
на группы гидролизуемых и конденсированных танинов. В группе гидро-
лизуемых ДВ можно выделить галлодубильные, которые при гидролизе 
образуют углеводы и галловую кислоту, и эллагодубильные, продуктами 
гидролиза которых являются углеводы, галловая и эллаговая кислоты. Эти 
соединения гидролизуются слабыми кислотами и разлагаются при высо-
ких температурах с образованием пирогаллола. Конденсированные тани-
ны - проантоцианидины, являются наиболее распространённым классом 
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полифенолов растительного происхождения. Они представляют собой 
олигомеры флаван-3-олов (мономеров катехина) или флаван-3,4-диолов, 
обычно соединённых связями C-C (4→8 или 4→6), а иногда и связями 
C-O-C, с широким структурным разнообразием. К олигомерными про-
антоцианидинами (оПАЦ) относятся соединения, содержащие не более 
трёх мономерных остатков. ПАЦ легко разлагаются в кислой спиртовой 
среде с образованием антоциановых пигментов и окисляются до флоба-
фенов [35; 36].

Многочисленные исследования, проведённые в последнее десятиле-
тие, свидетельствуют об антигельминтном действии ПАЦ. В частности, 
установлена их способность снижать концентрацию глистов у крыс, в ра-
цион которых включались конденсированные танины [16], а также у круп-
ного рогатого скота, пасущегося на пастбищах с растениями богатыми ДВ 
конденсированного типа [22].

Выявлены антигельминтные свойства у экстрактов, выделенных из 
травы эспарцета (Onobrychis viciifolia), и очищенных ПАЦ данного рас-
тения в исследованиях in vitro против Haemonchus contortus [15] Ostertagia 
ostertagi [32] и Ascaris suum [47].

Анализ исследований, опубликованных в течение последних двух де-
сятилетий, по изучению антигельминтных свойств лекарственных расте-
ний, произрастающих в Африке, показывает, что в 80 % случаев изучались 
водные и водно-спиртовые экстракты и полярные фракции, полученные 
из сырых экстрактов, а не исходное растительное сырьё.  Более 64 % ис-
следований, проведенных in vitro, касались моделей паразитарных и не-
паразитарных нематод. Ингибирование вылупления яиц, ингибирование 
миграции личинок и паралич являются распространенными параметрами, 
оцениваемыми in vitro. Около 72 % моделей in vivo включали мелких жвач-
ных, 15 % грызунов и 5 % кур [23].

При изучении прямой антигельминтной активности ПАЦ in vitro в от-
ношении нематод Oesophagostomum dentatum и выявлении на какие ста-
дии жизненного цикла данного паразита направлено их антигельминтное 
действие у свиней, использовались традиционные лекарственные расте-
ния [48]. Листья чёрной смородины (Ribes nigrum), цветы липы (Tilia L., 
смесь T. cordata, T. platyphyllos и T. vulgaris) и кора ивы (Salix spp.), а также 
цветы клевера белого (Trifolium repens) экстрагировали 70 % ацетоном (без 
добавления аскорбиновой кислоты). ПАЦ разделяли на колонках Sephadex 
LH-20, элюируя фракции ПАЦ смесью ацетон-вода (3:7 и 1:1). Количе-
ственное содержание конденсированных танинов определяли с помощью 
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тиолитической деградации и ВЭЖХ с использованием в качестве внеш-
него стандарта дигидрокверцетин.  

В результате исследования доказано антигельминтное действие 
ПАЦ-содержащих растительных экстрактов и их очищенных фракций 
против O. dentatum. Восприимчивы к эффектам ПАЦ свободноживущие/
неинфекционные стадии и взрослые особи, в то время как L4 менее вос-
приимчивы, а L3 поражаются незначительно. Также ПАЦ ингибируют 
линьку от L3 до L4, это позволяет предположить, что они действуют на 
специфические, ключевые процессы жизненного цикла паразита и нару-
шают его метаболизм. Полученные результаты свидетельствуют о том, что 
конденсированные танины могут быть перспективным вариантом борьбы 
с O. dentatum у свиней, особенно на взрослых стадиях развития. Также 
выявлена различная восприимчивость к конденсированным танинам на 
разных стадиях жизненного цикла одного и того же паразита, что может 
дать представление об механизмах антигельминтного действия этих часто 
встречающихся растительных соединений [48].

Paullinia pinnata (сем. Sapindaceae) – растение, традиционно используе-
мое в народной медицине Западной Африки против широкого спектра забо-
леваний, включая почвенные гельминтозы. Анализ 50 % водно-спиртового 
экстракта корней данного растения методом ЖХ-МС подтвердил наличие 
эпикатехина, олигомерных и полимерных ПАЦ А-типа. В исследовании in 
vitro [41] подтверждена активность экстракта корней Paullinia pinnata в от-
ношении свободноживущей нематоды Caenorhabditis elegans (C. elegans), а 
также личиночных стадий паразитических гельминтов Ancylostoma caninum 
(A. сaninum), Haemonchus contortus (H. contortus), Toxocara cati (T. сati) и 
Trichuris vulpis (T. vulpis), выявлена летальная активность в отношении T. 
cati (LC50 112 мкг/мл), T. vulpis (LC50 17 мкг/мл) и C. elegans (LC50 2,5 мг/
мл). Не обнаружена антигельминтная активность для A. сaninum, как в от-
ношении вылупления яиц, так и миграцию личинок. 

Доказано, что антигельминтная активность при использовании экс-
трактов корня Paullinia pinnata в качестве противоглистных средств была 
обусловлена присутствием ПАЦ, а не какого-либо другого класса биоло-
гически активных веществ. Для определения антигельминтной активно-
сти экстракт сырого сырья, его фракции и выделенные индивидуальные 
соединения были испытаны in vitro в отношении модельного организ-
ма Caenorhabditis elegans. Достоверно лучшая активность наблюдалась 
у тримерного процианидина А-типа по сравнению с тримером В-типа. 
Однако этот эффект не может быть обобщен для тетрамерных ПАЦ, для 
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которых тип интерфлаван-связи (4→6) против (4→8) оказывал наиболь-
шее влияние на биологическую активность [38].

Spiegler V. et al. [40] установили антигельминтную активность in 
vitro в отношении модельной нематоды Caenorhabditis elegans не только 
водно-спиртового экстракта листьев Combretum mucronatum, содержащего 
в качестве основных веществ эпикатехин, олигомерные ПАЦ, образующие 
при кислотном гидролизе цианидин хлорид, флавоноиды, но и очищенных 
фракций, содержащих индивидуальные соединения. 

Длительное кормление коз экстрактами из кормовых бобовых Sesbania 
sesban (S. sesban) и Desmodium intortum (D. intortum), содержащих ПАЦ 
показало, что миграция личинок ингибировалась при их концентрациях от 
1000 мкг/мл. При этом большей активностью характеризовался экстракт 
из D. intortum по сравнению с соответствующий концентрацией экстрак-
та S. sesban. Также наблюдалось уменьшение общего количество глистов, 
наименьшее соотношение самок к самцам-паразитам, наименьшее коли-
чество яиц в матке каждой самки червя и наименьшая плодовитость на 
единицу глиста. Однако, при этом не выявлено прибавки в весе живот-
ных [19].

Эспарцет (Onobrychis viciifolia Scop.) – высокопитательный корм, выра-
щиваемый во всем мире и содержащий полифенольные соединения, вклю-
чая ПАЦ, который лучше всего использовать в период от фазы бутонизации 
до фазы цветения, чтобы сбалансировать биологическую активность ПАЦ 
и выход биомассы. Wang Y. et al. [45] доказали, что комбинирование эспар-
цета и люцерны (Medicago sativa L.) на пастбище эффективно снижает 
вздутие у жвачных животных, что объясняется присутствием конденси-
рованных танинов. Максимально эффективны ПАЦ свежего эспарцета, 
но в сене их биологическая активность сохраняется лучше, чем в силосе. 
С точки зрения противопаразитарной активности и снижения вздутия же-
лательно большее содержание конденсированных танинов, однако наи-
лучшая кормовая ценность достигается при концентрации их около 50 г 
на кг корма.

Zafar I. et al. [50] изучая антигельминтную активность in vitro ком-
мерчески доступного танина из Кении, используемого в текстильной про-
мышленности содержащего 1,19 г ПАЦ/кг, установили дозозависимое 
ингибирование вылупления яиц Haemonchus contortus. Однако кормовые 
добавки не действовали на взрослых особей нематод. In vivo у ягнят, по-
лучавших рационы, содержащие 2 и 3 % исследуемого танина в корме, 
установлено снижение количества яиц в фекалиях, при этом уменьша-
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лось потребление корма и усвояемость питательных веществ, а баланс 
азота был выше по сравнению с контролем. Максимальный прирост веса 
наблюдался у животных, которым давали рацион, содержащий 3 % тани-
на. Прямой антигельминтный эффект ПАЦ подтверждался замедлением 
вылупления яиц, снижением количества яиц в фекалиях у овец, что спо-
собствовало улучшению использования питательных веществ. 

Доказан продолжительный антипаразитарный эффект экстракта кве-
брахо (Quebracho) в отношении популяции Trichostrongylus colubriformis 
у овец, обусловленный прямым антигельминтным действием ПАЦ, вклю-
ченных в рацион кормления [12].

In vitro и in vivo ПАЦ танина квебрахо (Quebracho) снижали жизне-
способность L3 личинок Haemonchus contortus, Teladorsagia circumcincta 
и Trichostrongylus vitrinus в ЖКТ овец. LD50 существенно не отличались 
для разных видов нематод. Наименьшая концентрация кишечных глистов 
была выявлена у овец, получавших 8 % экстракта Quebracho [11].

В работе [20] Fraccelli C. et al. для проверки эффективности экстракта 
квебрахо, богатого ПАЦ, в отношении кокцидиозных инфекций и показа-
телей роста естественно инфицированных Eimeria spp. случайным обра-
зом распределили тридцать девять козлят мужского пола в возрасте 52-81 
дня на 4 группы: контрольная группа (CG, 9 козлят) и три группы, полу-
чавшие танин (TG, по 10 козлят в каждой), которые получали кормовую 
добавку, содержащую танин квебрахо (Silvafeed BYPRO Q). В течение 
45-дневного периода исследования козлята получали обработанный корм 
регулярно один раз в день по изменяющемуся графику: в течение неде-
ли в месяц (TG1), в течение дня каждые 5 дней (TG2) и в течение 3 дней 
каждые 15 дней (TG3).

Результаты показали, что количество ооцист эймерий в фекалиях 
экспериментальных групп уменьшилось на пятый день исследования и 
значительно отличалось (P <0,0001), начиная с 15-дневного периода ис-
следования. Доля сокращения ооцист выше 95 % была обнаружена у 58 % 
козлят на 5-й день исследования. Сравнение количества отдельных ооцист 
на грамм, полученных из групп TG, показало, что для получения значи-
тельного контроля за популяцией эймерий требовалась высокая доза или 
длительное введение экстракта квебрахо. Установлено, что однократное и 
более частое введение ПАЦ (TG2), более эффективно, чем лечение, про-
водимое повторно в течение 3 дней (TG3). Козлята, получавшие ПАЦ, 
особенно в группе TG2, значительно прибавили в весе относительно кон-
трольной группы.
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Кормовая добавка муки из высушенных листьев Ficus infectoria и Psidium 
guajava (в соотношении 70:30), содержащих ПАЦ, в концентрации 1,5 % 
в сене снижала заражение глистами взрослых овец, инфицированных 
Haemonchus contortus [34]. В исследовании на козах, экспериментально 
заражённых Haemonchus contortus (1500 личинок/коза) на фоне кормовой 
добавки листовой шротовой смеси, содержащей конденсированный танин 
в количестве 100 г/день/коза, добавленной к рациону пшеничной соломы, 
установлено значительное снижение количества яиц в кале по сравнению с 
контролем и зараженной группой, не получавшей кормовую добавку [33].

При изучении влияния включения в рацион овец эспарцета (Onobrychis 
viciifolia Scop.) на инвазии гельминтами Haemonchus spp., Teladorsagia 
spp., Nematodirus spp. и Trichostrongylus spp. формировались две экспери-
ментальные группы. Первая группа (I) – 160 ягнят местной красной эн-
гадинской овцы (RES) и 113 ягнят швейцарской белой альпийской овцы 
(SWA) были искусственно инфицированы желудочно-кишечными нема-
тодам впоследствии выпасались в течение 52 дней. Затем ягнята были 
распределены на 2 группы на 14-дневный экспериментальный период 
кормления. Одна группа получала диету с долей 55 % эспарцета и срав-
нивалась с контрольной группой по количеству яиц в кале. Вторая группа 
(II) 25 ягнят RES и 27 ягнят SWA паслись на инфицированных пастби-
щах в течение 37 дней, а затем их кормили в течение 13 последующих 
дней 100 % эспарцетом. В конце периода кормления у ягнят, получав-
ших эспарцет, глистная нагрузка были значительно ниже по сравнению 
с контрольной группой в исследовании I (p <0,001), II (p=0,012). Порода, 
возраст животного, живой вес, пол и взаимодействие породы и варианта 
опыта не повлияли на инвазивность животных. RES имели более низ-
кую нагрузку гельминтов Haemonchus spp. (p=0,035) и Trichostrongylus 
spp. (p=0,003) по сравнению с SWA. Независимо от породы, кормление 
эспарцетом значительно снизило нагрузку гельминтов Teladorsagia spp. 
(p=0,049) и Nematodirus spp. (p <0,001). Выявлено, что доля эспарцета 55 
% в рационе достаточна для снижения гельминтной нагрузки и может быть 
предложена для внедрения на фермах-производителях [46]. 

Castañeda-Ramírez G. S. et al. [17] привели исследования in vitro с ис-
пользованием 70 % водно-метанольных растительных экстрактов по 
изучению взаимосвязи между содержанием в них полифенолов и их ан-
тигельминтной активностью в отношении Haemonchus contortus. Изуча-
лись растительные экстракты десяти видов тропических растений: Acacia 
collinsii, Lysiloma latisiliquum, Havardia albicans, Senegalia gaumeri, Mimosa 
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bahamensis, Piscidia piscipula, Acacia pennatula, Gymnopodium floribundum, 
Leucaena leucocephala и Bunchosia swartziana, в качестве кормовых до-
бавок мелким жвачным животным. Кроме того была определена их ак-
тивность против нематод Haemonchus contortus, оцениваемая с помощью 
анализа ингибирования выхода личинок (LEIA) и анализа выведения яиц 
(EHA). Установлено, что добавление экстрактов изученных растений с 
высоким содержанием ПАЦ, общего содержания фенолов и общего со-
держания танинов при кормлении овец и коз, антигельминтный эффект, 
преимущественно, обусловлен ингибированием выхода личинок (LEIA).

Анализ ингибирования выделения личинок Haemonchus contortus 
третьей стадии (LEIA) in vitro под влиянием БАС цветков липы, листьев 
козьей ивы, листьев черной и красной смородины изучали Klongsiriwet K 
et al. [26]. В совокупности тестируемые соединения представляли основ-
ные типы ПАЦ (процианидины и продельфинидины) и типы флавонои-
дов (флавонолы, флавоны и флаваноны). Арбутин, ванилиновая кислота 
и дигидрокверцетин оказались неэффективными, тогда как нарингенин, 
кверцетин и лютеолин были высокоэффективны при концентрациях 250 
мкг. Проантоцианидины были менее активны, чем продельфинидины. Экс-
перименты с комбинациями ПАЦ/кверцетин или ПАЦ/лютеолин впервые 
выявили существование синергических эффектов между танинами и фла-
воноидными мономерами. Доказано, что синергические эффекты прояв-
ляются при несколько более низких концентрациях проантоцианидинами, 
чем продельфинидинами. Это говорит о том, что антигельминтная актив-
ность ПАЦ может быть значительно усилена добавлением кверцетина или 
лютеолина, что может быть использовано при разработке оптимальных 
кормовых смесей.

Tibe O. et al. [42] выделили очищенные фракции ПАЦ из кормовых рас-
тений Ботсваны – Viscum rotundifolium (V. rotundifolium), Viscum verrucosum 
(V. verrucosum), Tapinanthus oleifolius (T. oleifolius), Grewia flava (G. flava) и 
Ipomoea sinensis (I. sinensis) и изучили in vitro их влияние на свободножи-
вущие стадии ряда видов желудочно-кишечных нематод-паразитов, полу-
ченных от инфицированных овец. Оценку влияния экстрактов проводили 
на основании анализов вылупления яиц, развития и миграции личинок. 
ПАЦ из образцов V. rotundifolium и I. sinensis не влияли развитие личи-
нок, а выделенные из V. verrucosum, T. oleifolius и G. flava, полностью по-
давляли развитие всех видов паразитов. Фракции ПАЦ данных растений 
были более эффективными и в подавлении развития личинок H. contortus. 
Установлено, что лишь у некоторых экстрактов выявлен слабый эффект 
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на миграцию личинок. Результаты, полученные in vitro доказывают нали-
чие противопаразитарных свойств, и свидетельствуют о необходимости 
перехода к исследованиям in vivo.

В результате экспериментов с растительным экстрактом из Combretum 
mucronatum, содержащим ПАЦ, используя в качестве модельного орга-
низма Caenorhabditis elegans, установлено, что основным местом связы-
вания танинов является кутикула, тогда как нижележащие ткани не были 
затронуты. В дополнение к нарушениям структуры кутикулы, на всех ли-
чиночных стадиях имели место дефекты линьки. Наблюдаемое при этом 
повышение жесткости кутикулы, объясняет антигельминтное действие 
ПАЦ, приводящее к нарушению процесса линьки или разрушению кож-
ного покрова и, в итоге, к потере подвижности [21].

Для изучения антигельминтной активности на молекулярном уров-
не Spiegler V. et al. [39] провели транскриптомный анализ Caenorhabditis 
elegans после обработки очищенными и хорошо изученными олиго-
мерными ПАЦ 50 % водно-этанольного экстракта листьев Combretum 
mucronatum. Это растение традиционно используется в Западной Африке 
для лечения гельминтозов. В результате было подтверждено, что основ-
ным местом проявления антигельминтной активности является кишечник 
Caenorhabditis elegans, за счет взаимодействии олигомерных ПАЦ с по-
верхностными белками кишечника. Таким образом, основной мишенью 
олигомерных ПАЦ являются белки кишечной мембраны, а также связан-
ные с мембраной секретируемые ферменты и пептиды.

Williams A.R. с соавторами было показано [49], что экстракты коры 
корицы (Cinnamomum verum) обладают in vitro мощными антигельминт-
ным действием против нематоды Ascaris suum (A. suum) свиней. Анализ 
экстракта выявил высокие концентрации проантоцианидинов и транс-ко-
ричного альдегида. ПАЦ были подвергнуты тиолизу и анализу ВЭЖХ-МС, 
который показал, что они являются исключительно процианидинами, име-
ют среднюю степень полимеризации 5,2 и 21 % их межфлаван-3-оловых 
связей являются связями А-типа. ПАЦ типа A и B в экстракте коры кори-
цы обладают сопоставимой антигельминтной активностью с ПАЦ типа B, 
полученными из других растительных источников [47], и что в случае с 
корой корицы они, по-видимому, не отвечают за высокую активность экс-
тракта. In vivo введение ежедневно в рацион свиней ПАЦ в виде целевой, 
инкапсулированной дозы не снижало инфицирование A. suum. Предпола-
гается, что низкая абсорбция или метаболизм ПАЦ in vivo может снижать 
их концентрацию, достаточную для проявления эффективности in situ.



509Siberian Journal of Life Sciences and Agriculture, Том 18, №1, 2026

В эксперименте, описанном в [31], изучали антигельминтную активность 
ПАЦ сырой вегетативной массы многолетних бобовых культур, в зависимо-
сти от их молекулярной массы, на относительно устойчивых к ивермектину 
рас Haemonchus contortus на стадии L3. Средняя молекулярная масса ПАЦ 
варьировала от 552 Да у Lespedeza stuevei (L. stuevei) до 1483 Да у Lespedeza 
cuneata (L. cuneata). Наибольшее количество ПАЦ содержалось в L. stuevei 
(11,7 %), наименьшее у Arachis glabrata (A. glabrata) и Leucaena retusa (L. 
retusa) (3,3 %). На основании анализа ингибирования миграции личинок 
установлено, что наибольший процент ингибирования миграции личинок 
проявляли ПАЦ L. retusa, L. stuevei и A. angustissima var. hirta (65,4 %, 63,1 
% и 42,2 % соответственно), что было эффективнее относительно ивермек-
тина (12,5 %). Наблюдалась слабая корреляция (r = 0,34; p=0,05) между мо-
лекулярной массой ПАЦ и процентом ингибирования миграции личинок, 
это свидетельствует о том, что молекулярная масса не является важным 
фактором, влияющим на их антигельминтную биологическую активность.

Maurer V. et al. [30] сравнивали эффективность двух альтернативных ва-
риантов кормления ягнят, искусственно заражённых Haemonchus contortus 
(H. contortus), кормами с добавлением вереска (Calluna vulgaris) (I) и не-
матодофага Duddingtonia flagrans (D. flagrans) (изолят FiBL-DF-P14) (II). В 
течение трёх недель животные получали сено, с добавлением вереска или 
сено позднего укоса (экосено), в качестве контрольного корма в неограни-
ченном количестве. Две дозы (1×105 и 5×104 колониеобразующих единиц/
кг массы тела) D.  flagrans вводили животным, получавшим каждый вид 
грубых кормов и сравнивали количество личинок H. contortus, обнару-
женных в фекальных культурах, по сравнению с контрольной группой. 
Содержание белка, сырой клетчатки и энергии в экосене и вереске было 
одинаковым, но в вереске содержалось примерно в два раза больше жира, 
в четыре раза больше лигнина и в десять раз больше всех фракций ПАЦ. 
В вереске содержалось 17,3 мг ПАЦ на г сухого сырья, в то время как в 
экосене его количество составляло 1,7 мг/г. 

 В целом, вереск не оказал существенного влияния на количество яиц 
гельминтов в фекалиях. Добавки вереска не влияли на восстановление 
личинок в фекальных культурах и способность D. flagrans поражать H. 
contortus. По сравнению с контрольной группой, обе дозы D. flagrans 
снижали восстановление личинок на 96,2 % и 95,5 % соответственно (р 
<0,001), без существенной разницы между дозами. 

В эксперименте [37] Shepherd F. С. c соавторами установили, что до-
бавление в корм ягнятам, инфицированным Teladorsagia circumcincta (T. 
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circumcincta) вереска (Calluna vulgaris) в концентрации 20 % от потре-
бляемого сухого вещества, обеспечивало значительный антигельминтный 
эффект, что проявлялось в снижении выхода яиц T. сircumcincta у инфици-
рованных ягнят почти в 10 раз по сравнению с контрольной группой. Од-
нако выявлено негативное влияние на продуктивность, так ягнята, которых 
кормили вереском, весили на 6 % меньше, чем ягнята, которых кормили 
сеном, даже на фоне увеличения сухого вещества вереска.

Не было выявлено значимой корреляции между содержание ПАЦ и 
других подгрупп полифенолов в рационе и выходом яиц, это свидетель-
ствует о том, что связь между кормлением вереском и антигельминтным 
эффектом не связана с количеством полифенолов напрямую. Включение 
в корм гриба-нематодофага D. flagrans, через восемь дней после начала 
опыта, снижали восстановление личинок в фекалиях инфицированных 
ягнят на 31,8 %. Уровень потребления вереска в этом исследовании не по-
казал антагонистических эффектов на D. flagrans, что дает возможность 
использования добавок нематодофагоф для смягчения антипитательных 
эффектов ПАЦ вереска.

В контексте ветеринарной паразитологии на основе данных, получен-
ных по результатам 20-летнего изучения борьбы с паразитарными ин-
фекциями, вызываемыми желудочно-кишечными нематодами у мелких 
жвачных животных с помощью растительных источников, содержащих 
танины бобовых (Fabaceae), Torres-Acosta J.F.J. et al. [44] были построены 
модели, иллюстрирующие, как «концепция нутрицевтиков» может быть 
распространена на другие растения, другие системы животноводства и 
другие паразитарные заболевания желудочно-кишечного тракта. Эта кон-
цепция открывает новые области исследований для лучшего понимания 
взаимодействий между хозяином, пищеварительными паразитами и окру-
жающей средой.

Заключение
В настоящее время в животноводстве поиск альтернативных источни-

ков, проявляющих антигельминтные свойства, продиктован рядом причин, 
в частности, появлением лекарственно-устойчивых желудочно-кишечных 
и печеночных популяций гельминтов к традиционным препаратам, при-
чем у многих видов животных и в отношении практически всех основных 
групп антигельминтиков. Не менее важна безопасность антигельминти-
ков, большинство синтетических препаратов проявляют антропогенную 
нагрузки на организм животного и продукцию животноводства, что неиз-
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бежно отражается на её качестве и здоровье человека. Исследования по 
изучению использования растительных источников дубильных веществ 
конденсированного типа - проантоцианидинов, занимают важное место 
в аспекте борьбы с паразитарными болезнями сельскохозяйственных жи-
вотных и улучшения питательной ценности продукции животноводства.

Большинство публикаций, проанализированных в рамках данного обзора, 
посвящены исследованиям выполнены in vitro, и по мнению ученых авто-
ров работ необходимо расширять и переносить научный поиск по изучению 
антигельминтной эффективности кормовых добавок растительного сырья, 
экстрактов из него, и выделенных в чистом виде проантоцианидинов in vivo.

В рамках работы проанализировано около двухсот научных публи-
каций отечественных и зарубежных авторов, показывающих, что на со-
временном этапе развития животноводства исследования по изучению 
использования растительных источников дубильных веществ конденси-
рованного типа как противопаразитарных средств, занимают важное место 
в аспекте улучшения состояния здоровья животных, а, следовательно, и 
питательной ценности продукции животноводства. Однако следует отме-
тить, что в отечественной ветеринарии уделяется недостаточно внимания 
поиску и изучению растительных источников богатых проантоцианидина-
ми с целью дегельминтизации сельскохозяйственных животных. 

Информация о конфликте интересов. Конфликт интересов отсут-
ствует.

Информация о спонсорстве. Источник финансирования научной ра-
боты: государственное задание Министерства здравоохранения Россий-
ской Федерации, № госрегистрации 056-00034-25-02 в рамках изучения 
биологической активности олигомерных проантоцианидинов. 
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